
SOMMERFERIEN IM 
FREIZEITZENTRUM HBN
FREITAG | 03.07.2026 | 13.00 bis 19.00Uhr
GIRLS-DAY – HENNA-TATTOO UND KOSMETIK – AB 10 JAHREN
Ein entspannter Mädelsnachmittag mit kreativen Henna-Tattoos, Schminken und kleinen 
Beauty-Ideen. Gemeinsam ausprobieren, stylen und Spaß haben! 

MITTWOCH | 08.07.2026 | 13.00 bis 17.00Uhr
LEINWÄNDE SELBER BEMALEN
Hier könnt ihr eurer Kreativität freien Lauf lassen und eure eigene Leinwand gestalten – 
bunt, kreativ und ganz nach euren Ideen. 

FREITAG | 10.07.2026 | 13.00 bis 16.00Uhr
PIZZA SELBERMACHEN – 2,00€
Vom Teig bis zum Belag – jeder gestaltet seine eigene Lieblingspizza und kann sie 
anschließend gemeinsam genießen. 

MONTAG | 13.07.2026 | 10.00 bis 16.00Uhr
BADESEE RATSCHER – 3,50€
Ein toller Sommertag am Badesee mit Baden, Spielen und Entspannen in der Sonne. Bei 
diesem Ausflug gilt Selbstverpflegung. Bitte ausreichend Essen und Getränke mitbringen. 

MITTWOCH | 15.07.2026 | 13.00 bis 16.00Uhr
SMOOTHIE SELBER HERSTELLEN – 2,50€
Fruchtig, frisch und lecker! Gemeinsam mixen wir verschiedene Smoothies. 

FREITAG | 17.07.2026 | 13.00 bis 16.00Uhr
BOHO-WANDDEKORATION MIT TROCKENBLUMEN GESTALTEN – 3,00€
Mit Trockenblumen und verschiedenen Materialien entsteht eure eigene schöne Boho-
Dekoration fürs Zimmer. 

MONTAG | 20.07.2026 |10.00 bis 16.00Uhr
FREIBAD HILDBURGHAUSEN – 2,50€
Ein gemeinsamer Ausflug ins Freibad mit viel Spaß im Wasser, Spielen und Sommerfeeling. 
Bei diesem Ausflug gilt Selbstverpflegung. Bitte ausreichend Essen und Getränke mitbringen. 

MTTWOCH | 22.07.2026 | 13.00 – 16.00Uhr 
ANHÄNGER AUS LUFTTROCKNENDEM TON HERSTELLEN – 2,00€
Gestaltet individuelle Anhänger aus Ton ganz nach euren Vorstellungen. Die Anhänger müssen 
anschließend trocknen und können erst 24 Stunden später abgeholt werden. 
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FREITAG | 24.07.2026 | 13.00 bis 16.00Uhr
BUTTONS SELBER GESTALTEN
Entwerft eure eigenen coolen Buttons mit lustigen Motiven, Sprüchen oder Bildern zum 
Mitnehmen. 

MONTAG | 27.07.2026 | 10.00 bis 16.00Uhr
LASERTAG SUHL  – 23€ - AB 10 JAHREN
Beim Lasertag in Suhl können die Kinder und Jugendlichen sich richtig austoben und am 
Nachmittag im Freizeitzentrum die selbstgemachte Pizza verspeisen. Bitte ausreichend 
Getränke mitbringen. 

MITTWOCH | 29.07.2026 | 13.00 bis 16.00Uhr
BUBBLE-TEA HERSTELLEN – 3,00€
Stellt euren eigenen Bubble-Tea mit verschiedenen Sorten, Toppings und 
Geschmacksrichtungen her. 

FREITAG | 31.07.2026 | 13.00 bis 17.00Uhr
KERZEN SELBER GIEßEN 
Kreativ werden und eigene Kerzen gestalten – in verschiedenen Farben und Formen. 

MONTAG | 03.08.2026 | 9.00 bis 19.00Uhr
KRISTALL PALM BEACH NÜRNBERG – 28€
Ein aufregender Tagesausflug ins Spaß- und Erlebnisbad mit vielen Rutschen und 
Wasserattraktionen. Bei diesem Ausflug gilt Selbstverpflegung. Bitte ausreichend Essen und 
Getränke mitbringen. 

DIENSTAG | 04.08.2026 | 13.00 bis 16.00Uhr 
RESIN-ART ANHÄNGER SELBER GIEßEN – 1,00€
Gestaltet glitzernde und kreative Anhänger aus Resin-Art. Da das Resin trocknen muss, 
können die fertigen Anhänger erst am Mittwoch, also 24 Stunden später, abgeholt werden. 

MITTWOCH | 05.08.2026 | 13.00 bis 17.00Uhr
BROT BACKEN UND DIPS SELBER HERSTELLEN – 2,50€
Gemeinsam backen wir frisches Brot und bereiten leckere Dips zum Probieren zu. 

DIENSTAG | 11.08.2026 | 10.00 bis 16.30Uhr 
WALDKLETTERGARTEN KLOSTER BANZ – 20,00€- AB 10 JAHREN
Ein spannender Tag im Klettergarten mit verschiedenen Parcours, viel Bewegung und 
Abenteuer in luftiger Höhe. Bei diesem Ausflug gilt Selbstverpflegung. Bitte ausreichend 
Essen und Getränke mitbringen. 


